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ПЛАШИХИН АНДРЕЙ СЕРГЕЕВИЧ (Муж., 07.11.2002, 23 года) 
Перейти в Личный кабинет 

 

Заказ №: 89244-F175D-00021989 

Зарегистрирован: 25.05.2026 09:26:20 * 

Заказчик: ООО "МЕДИКАЛ-ГРУПП" 

Место взятия биоматериала: 30461 - ДЦ на Октябрьской Революции 

 
 

Образец №: 7185501525 

Вид материала: Венозная кровь 

 

Ферритин 

Метод и оборудование: Иммунотурбидиметрия (Cobas 6000, Roche Diagnostics, Швейцария) 

Регистрация: 25.05.2026 09:26:20 * 

Валидация (врач): 25.05.2026 09:26:20 * 

 

Название/показатель Результат Референсные значения ** 

Концентрация 126.5 мкг/л 20.0 - 250.0 

 
Тиреотропный гормон (ТТГ) 

Метод и оборудование: Электрохемилюминесцентный иммуноанализ (Cobas 6000, Roche Diagnostics, Швейцария) 

Название/показатель Результат 

 
 
 

 
Референсные значения ** 

Концентрация 3.520 мкМЕ/мл 0.270 - 4.200 

 
 

 
 

Образец №: 4071875473 

Вид материала: Кал 

 

Анализ кала на скрытую кровь 

Метод: Проба Грегерсена (бензидиновая проба) 

Регистрация: 25.05.2026 09:26:20 * 

Валидация (врач): 25.05.2026 09:26:20 *

 

Название/показатель Результат Референсные значения ** 

Реакция на скрытую кровь отрицательно Отрицательно 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Время указано по часовому поясу GMT+3 (Москва) 

** Референсные значения приводятся с учетом возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности. 

Персональные данные указаны со слов клиента. 

Результаты анализов не являются основанием для постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач 
в совокупности с данными анамнеза, клиническими данными и результатами других диагностических исследований. 

https://helix.ru/kb/item/08-118
https://login.helix.ru/enter
https://helix.ru/kb/item/06-042
https://helix.ru/kb/item/02-001
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Образец №: 4071875474 

Вид материала: Средняя порция утренней мочи 

 

Общий анализ мочи 

Метод и оборудование: "Сухая химия" (iRICELL3000, Beckman Coulter, США) 

Регистрация: 25.05.2026 09:26:20 
*Валидация (врач): 25.05.2026 09:26:20 * 

 

Название/показатель Результат Референсные значения ** 

Цвет светло-желтый от соломенно-желтого до желтого 

Прозрачность прозрачная прозрачная 

Удельный вес 1.020 1.003 - 1.030 

Реакция 5.0 5.0 - 7.5 

Белок не обнаружено не обнаружено или менее 0,1 г/л 

Глюкоза не обнаружено не обнаружено 

Билирубин не обнаружено не обнаружено 

Уробилиноген следы не обнаружено или следы 

Кетоновые тела не обнаружено не обнаружено 

Нитриты не обнаружено не обнаружено 

Реакция на кровь (гемоглобин) не обнаружено не обнаружено 

Лейкоцитарная эстераза не обнаружено не обнаружено или следы 

 
Микроскопия мочи 

Метод и оборудование: Микроскопия (iRICELL3000, Beckman Coulter, США) 
 

Название/показатель Результат Референсные значения ** 

Эпителий: плоский 1.0 клет/мкл 0.0 - 9.0 

Лейкоциты 1.0 клет/мкл 0.0 - 16.5 

Эритроциты 3.0 клет/мкл 0.0 - 11.0 

Цилиндры не обнаружено не обнаружено 

Кристаллы не обнаружено не обнаружено 

Бактерии не обнаружено не обнаружено или небольшое 
количество 

Слизь не обнаружено небольшое количество 

Комментарий: Для пересчета в единицы «кл (ед)/поле зрения» необходимо использовать формулу: кл (ед)/мкл х 0.18 = кл 
(ед)/поле зрения. Формула позволяет получить ориентировочное количество элементов в поле зрения при стандартном 
увеличении микроскопа х400. Пример пересчета: 8кл (ед) /мкл х 0.18 = 1,44, что необходимо интерпретировать, как 1-2 клетки 
(единицы) в поле зрения. 

 
 
 
 
 
 

 
* Время указано по часовому поясу GMT+3 (Москва) 

** Референсные значения приводятся с учетом возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности. 

Персональные данные указаны со слов клиента. 

Результаты анализов не являются основанием для постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач 
в совокупности с данными анамнеза, клиническими данными и результатами других диагностических исследований. 

https://helix.ru/kb/item/02-006
https://helix.ru/kb/item/02-006
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Доля, % 5.00 % 4.27 - 6.07 

 

Образец №: 7185501526 

Вид материала: Венозная кровь 

Регистрация: 25.05.2026 09:26:20 * 

Валидация (врач): 25.05.2026 09:26:20 * 

 
Гликированный гемоглобин, доля (HbA1c) 

Метод и оборудование: Ионообменная высокоэффективная жидкостная хроматография (ВЭЖХ) (Variant II Turbo, Bio-Rad Laboratories, США) 

Название/показатель Результат Референсные значения ** 

 

Среднесуточный уровень глюкозы плазмы (ССГП) 
(расчетный показатель) 

5.4 ммоль/л 

Комментарий: Согласно рекомендации Всемирной Организации Здравоохранения (2013 г.) и клиническим рекомендациям МЗ РФ 
ОО «Российской ассоциации эндокринологов» «Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 
диабетом» (2019 г.) нормальным считается уровень HbA1c до 6,0%, диагностическим выбран уровень HbA1c более или равный 
6.5%. Уровень HbA1c 6,0-6,4% не исключает возможности диагностики сахарного диабета по уровню глюкозы крови. 
Дополнительным диагностическим показателем принят среднесуточный уровень глюкозы плазмы (ССГП) за последние три месяца 
и его корреляция с уровнем HbA1c (показатели корреляции не относятся к детям, подросткам и беременным). 
Исследование выполнено методом, сертифицированным в соответствии с National Glycohemoglobin Standardization Program (NGSP), 
International Federation of Clinical Chemists (IFCC) и стандартизованным в соответствии с референсными значениями, принятыми в 
Diabetes Control and Complications Trial (DCCT). 

 
 

 

Подтверждение 
подлинности результата 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Время указано по часовому поясу GMT+3 (Москва) 

** Референсные значения приводятся с учетом возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности. 

Персональные данные указаны со слов клиента. 

Результаты анализов не являются основанием для постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач 
в совокупности с данными анамнеза, клиническими данными и результатами других диагностических исследований. 

https://helix.ru/kb/item/06-014


 

 

 
 

 
КОММЕНТАРИИ ВРАЧА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 
ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Общий анализ мочи с микроскопией 

ПЛАШИХИН № 89244-F175D-00021989 

АНДРЕЙ СЕРГЕЕВИЧ Взятие биоматериала: 25.05.2026 

Возраст: 23 года 30461 - ДЦ на Октябрьской Революции 

 
 

 

1. Физико-химические показатели общего анализа мочи 

Интерпретация кислотности (реакции) мочи, удельного веса мочи в связи с их высокой вариабельностью и 
зависимостью от многих факторов, в том числе объема потребляемой жидкости, качественного состава 
потребляемых продуктов, по данным только одного общего анализа мочи не проводится. 

В общем анализе мочи по всем физико-химическим показателям не выявлено никаких значимых 
отклонений от нормы. 

 

2. Микроскопическое исследование осадка мочи 

При проведении микроскопии осадка мочи клинически значимых изменений не выявлено. 
 

 
По результатам лабораторных исследований возможно лишь предоставление общих 
рекомендаций, без постановки диагноза и назначения лечения. Для получения более 
подробных комментариев вы можете записаться на прием к врачу. 

 
Дата оформления заключения: 25.05.2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ВНИМАНИЕ! 


