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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ .04 «Создание индивидуального стиля заказчика в соответствии с 

запросами, историческими стилями и тенденциями моды» 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики (далее программа УП) – является 

частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО 43.02.03 «Стилистика и искусство визажа» УГ 

43.00.00 Сервис и туризм в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Создание индивидуального стиля 

заказчика в соответствии с запросами, историческими стилями и 

тенденциями моды и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 5.2.4. Создание индивидуального стиля заказчика в соответствии с 

запросами, историческими стилями и тенденциями моды. 

ПК 4.1. Организовывать подготовительные работы по обслуживанию 

заказчика. 

ПК 4.2 Разрабатывать концепцию образа индивидуального стиля 

заказчика и коллекции образов. 

ПК 4.3. Воплощать концепцию образа индивидуального стиля заказчика, 

создавать коллекции образов. 

ПК 4.4. Обеспечивать эффективное взаимодействие специалистов с 

целью создания образа. 

ПК 4.5. Организовывать заключительные работы по обслуживанию 

заказчика. 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ 

по основным видам деятельности, обучение трудовым приемам, операциям и 

способам выполнения трудовых процессов. 

Задачи учебной практики - совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

деятельности, основными и профессиональными компетенциями. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в 

ходе освоения профессионального модуля, должен  

иметь практический опыт: 

- организации подготовительных работ; 



5 
 

- выполнения коллажей и эскизов художественного образа; 

- применения профессиональных инструментов; 

- подбора прически, одежды, обуви, аксессуаров в соответствии с 

эскизом; 

- выполнения визажных работ на основе индивидуального эскиза 

заказчика; 

- организации деятельности подчиненных; 

- осуществления коррекции услуги; 

уметь:  

- организовывать подготовительные работы; 

- пользоваться профессиональными инструментами; 

- разрабатывать концепцию образа, выполнять эскиз (рисунок) образа 

заказчика; 

- разрабатывать коллекции образов; 

- выполнять макияж, фейс-арт, боди-арт, грим в различных техниках на 

основе индивидуального эскиза образа заказчика; 

- подбирать прическу, одежду, обувь, аксессуары в соответствии с 

эскизом образа заказчика; 

- работать с готовыми постижерными изделиями и изготавливать 

самостоятельно декоративные украшения; 

- организовывать деятельность подчиненных; 

знать:   

- колористические типы внешности; 

- историю стилей и направления моды; 

- историю стилей в костюмах и прическах; 

- средства изображения художественного образа; 

- основы художественного проектирования образа; 

- состав и свойства профессиональных препаратов; 

- технологии демакияжа, салонного и специфического макияжа, грима; 

- технологию работы с постижерными изделиями, декоративными 

элементами и украшениями из волос и сходных материалов; 

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

- технологию коррекции услуги; 

- критерии оценки качества работ. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 

ПМ .04 «Создание индивидуального стиля заказчика в соответствии с 

запросами, историческими стилями и тенденциями моды»: 

Всего – 72 часа 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ .04 «Создание индивидуального стиля заказчика в соответствии с 

запросами, историческими стилями и тенденциями моды» 

 Результатом освоения программы учебной практики является освоение 

общих компетенций (ОК). 

Код Наименование результата освоения практики 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии для совершенствования профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, 

эффективно общаться с коллегами, руководством, 

заказчиками. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 08 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09 Быть готовым к смене технологий в профессиональной 

деятельности. 

 

Профессиональных компетенций (ПК) 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

Код Наименование результата обучения 

ВД 5.2.4. 

Создание 

индивидуального 

стиля заказчика в 

соответствии с 

ПК 4.1. Организовывать подготовительные работы 

по обслуживанию заказчика. 
ПК 4.2 Разрабатывать концепцию образа 

индивидуального стиля заказчика и 

коллекции образов. 
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запросами, 

историческими 

стилями и 

тенденциями моды. 

ПК 4.3. Воплощать концепцию образа 

индивидуального стиля заказчика, создавать 

коллекции образов. 
ПК 4.4. Обеспечивать эффективное взаимодействие 

специалистов с целью создания образа. 
ПК 4.5. Организовывать заключительные работы по 

обслуживанию заказчика. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

3.1. Тематический план 

Коды формирующих 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Объем 

времени 

отведенн

ый на 

практику 

Сроки 

проведения 

ПК 4.1.  Организовывать 

подготовительные работы 

по обслуживанию 

заказчика. 

ПК4.2.  Разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

образов. 

ПК 4.3.  Воплощать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика, создавать 

коллекции образов. 

ПК 4.4.  Обеспечивать 

эффективное 

взаимодействие 

специалистов с целью 

создания образа. 

ПК 4.5.  Организовывать 

заключительные работы 

по обслуживанию 

заказчика. 

ПМ .04  

«Создание 

индивидуального 

стиля заказчика в 

соответствии с 

запросами, 

историческими 

стилями и 

тенденциями моды» 

 

72 часа В 

соответствии 

с учебным 

планом 
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Вид 

 деятельности 

Виды работ: Содержание 

освоенного 

учебного 

материала 

необходимого для 

выполнения видов 

работ 

Наименование 

учебных дисциплин, 

междисциплинарных 

курсов с указанием 

тем, 

обеспечивающих 

выполнение видов 

работ 

Количество 

часов 

 

ВД 5.2.4. 

Создание 

индивидуально

го стиля 

заказчика в 

соответствии с 

запросами, 

историческими 

стилями и 

тенденциями 

моды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1. Подготовка рабочего места 

для выполнения визажных и 

парикмахерских услуг, 

соблюдая правила санитарии и 

гигиены, требования охраны 

труда. 

2. Выполнение диагностики 

поверхности кожи и волос 

клиента, определяя тип и 

структуру волос для 

формирования по 

согласованию с клиентом 

комплекса парикмахерских 

услуг. 

3. Выполнение 

технологических процессов в 

целом и поэтапно: мытье и 

массаж головы, 

профилактический уход за 

волосами и кожей головы. 

4. Выполнение спа-ухода за 

6 Техника 

безопасности при 

выполнении работ, 

психология 

общения с 

клиентом, умение 

слышать клиента и 

прислушаться к 

нему. 

Выполнение  

причесок 

различного 

назначения на 

основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и 

потребностей 

клиента; 

анализировать 

рынок 

парикмахерских и 

МДК. 04.01. 

«Создание 

индивидуального 

стиля заказчика в 

соответствии с 

запросами, 

историческими 

стилями и 

тенденциями моды» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

72 часа 
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волосами и кожей головы 

инновационными 

препаратами. 

визажных услуг;  

продвижение 

профессиональных 

услуг и товаров; 

применение 

стандартов 

обслуживания. 

Чувствовать норму 

времени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 1. Выполнение укладки волос 

различными инструментами и 

способами с учетом 

индивидуальных особенностей 

клиента. 

2. Выполнение салонных 

укладок волос с применением 

украшений на основе 

современных тенденций моды. 

6 

3 1. Выполнение салонной 

укладки на длинных волосах 

«Сёрф-волна». 

2. Выполнение салонной 

укладки на длинных волосах 

«Голливудская волна». 

6 

4 1. Выполнение салонной 

укладки на длинных волосах 

«Афро-кудри». 

2. Выполнение салонных 

причесок повседневного 

назначения с учетом 

индивидуальных особенностей 

потребителя. 

6 

5 1. Выполнение классических 

причесок различного 

6 
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 назначения с учётом 

индивидуальных 

особенностей, стиля и 

современной моды. 

2. Выполнение причесок в 

европейском стиле с учётом 

индивидуальных 

особенностей, стиля и 

современной моды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 1. Создание имиджа клиента на 

основе анализа 

индивидуальных особенностей 

клиента. 

2. Разработка и выполнение 

художественного образа на 

основании заказа. 

6 

7 Выполнение работы на основе 

разработанной концепции 

(повседневные прически, 

макияж). 

6 

8 Выполнение работы на основе 

разработанной концепции 

(вечерние прически, макияж). 

6 

9 Выполнение работы на основе 

разработанной концепции 

(классические прически, 

макияж). 

6 

10 Выполнение работы на основе 6 
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разработанной концепции 

(свадебные прически, макияж). 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
11 Выполнение работы на основе 

разработанной концепции 

(фантазийные прически, 

макияж). 

6 

Дифференцированный зачет 6 

Всего 72 

ч. 
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4.УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

ПМ .04 «Создание индивидуального стиля заказчика в соответствии с 

запросами, историческими стилями и тенденциями моды» 

  

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения 

практики: 

- Федеральной  государственный образовательный стандарт по 

специальности: 43.02.03 «Стилистика и искусство визажа»; 

- Положение об учебной практике студентов, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования; 

- Рабочий учебный план; 

- Рабочая программа профессионального модуля ПМ .04 «Создание 

индивидуального стиля заказчика в соответствии с запросами, 

историческими стилями и тенденциями моды» 

 

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению практики 

Реализация программы учебной практики по специальности должна 

обеспечиваться доступом каждого студента к информационным ресурсам 

(библиотечным фондам, компьютерным базам данных и др.), по содержанию 

соответствующим полному перечню основной профессиональной 

образовательной программы, наличием учебников, учебно-методических, 

методических пособий, разработок и рекомендаций по всем дисциплинам и 

по всем видам занятий, а также наглядными пособиями, аудио- и  видео- 

материалами. В образовательном процессе должны использоваться 

законодательные акты, нормативные документы и материалы 

профессионально-ориентированных периодических изданий. 

 

4.3.Требования к материально-техническому обеспечению. 

Реализация программы профессионального модуля предполагает 

прохождение учебной практики в учебных мастерских. 

Реализация программы учебной практики предполагает наличие 

специально оборудованных помещений: 

- Учебная мастерская. 

Оборудование специальных помещений для проведения учебной 

практики:  
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Парикмахерская - мастерская, оборудованная парикмахерскими 

креслами, зеркалами, столиками для инструментов и препаратов, мойками 

для мытья волос, сушуарами, стерилизаторами, бактерицидными лампами, 

климазоном, кондиционером, водонагревателем, профессиональными 

препаратами. 

Инструменты: электрощипцы, бигуди разных модификаций, 

диффузор; расчески: комбинированная, «хвостик», «вилка», с однородным 

расположением зубьев гребень; щетки: массажная, брашинг, бомбаж. 

Приспособления: зажимы, шпильки, невидимки, резинки 

силиконовые, резинки на крючках, декоративные дополнения, второе зеркало 

профессиональные аксессуары для волос. 

Парикмахерское бельё: пеньюар, пелерина, индивидуальные 

воротнички. 

Материалы, сырье: лак для волос разной фиксации, мусс, гель, 

бриллиантовый блеск, флюид, шампуни для различных групп волос, 

бальзамы, кондиционер, термозащита, спреи. 

Учебно - наглядные пособия: 

- технологические схемы; 

- опорные конспекты; 

- карточки - задания; 

- тестовые задания; 

- нормативно-техническая документация; 

- учебники и учебные пособия; 

-   презентации; 

-   пошаговые инструкции по выполнению заданий 

 Средства телекоммуникации: 

 - локальная сеть; 

 - сеть Интернет; 

 - электронная почта. 

 

4.4. Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Нормативные документы 

  - ФГОС специальности 43.02.03 «Стилистика и искусство визажа» 

 - ПООП  по укрупненной группе профессий, специальностей 43.00.00 Сер 

вис и туризм. 

Основные источники: 

1. Стилистика и создание имиджа. Учебник  Т. А. Черниченко, И. Ю. 

Плотникова. Москва: Академия, 2021.  
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2. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды. Учебник С. И. Королева. – Москва: Академия, 2021. 

3. Основы моделирования прически. Учебное пособие. С. И. Королева. – 

Москва: Академия. 

4. Выполнение стрижек и укладок волос. Учебник Л.В. Масленникова. 

Москва: Академия, 2021. 

 

Основные электронные источники: 

1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru 

     2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:               

http://gazeta-p.ru/; 

     3. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа: 

http://gazeta-p.ru/; 

     4. Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 

     5. Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/; 

     6. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru. 

7.  http://btotis.ru/wp-content/uploads/2017/12/Основы-дизайна-прически-по-

редакцией-Кулешкова.pdf 

8. https://hair.su/zhurnaly/ 

9. http://doloreslife.ru/cntnt/jurnal.html 

 

Дополнительные источники: 

         Периодические издания: 

1. Журналы Hair,s how; 

2. Журналы Coitture; 

3. Журналы You Professioal; 

4. Журналы «Долорес». 

 

4.5. Требования к руководителям практики от образовательного 

учреждения и организации. 

Учебная практика  проводится в специально оборудованных помещениях 

Колледжа (учебных мастерских). Сроки проведения учебной и производственной 

практики по специальности СПО 43.02.03 «Стилистика и искусство визажа» 

устанавливаются образовательным учреждением и прописываются в рабочем 

учебном плане (РУП) в соответствии с особенностями ОПОП по профессии СПО, 

возможностями учебно-производственной базы образовательного учреждения. 

http://doloreslife.ru/cntnt/jurnal.html
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Учебная практика проводится рассредоточено и сосредоточено в 

рамках освоения профессионального модуля. 

На учебную практику по модулю отводится 72 часа.  

Оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 

мастером производственного обучения на итоговом занятии на основании 

текущей успеваемости зафиксированной в дневнике обучающихся.  

Итогом освоения ПМ .04.  «Создание индивидуального стиля заказчика в 

соответствии с запросами, историческими стилями и тенденциями моды» - 

дифференцированный зачет. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ И 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ.04 «Создание индивидуального стиля заказчика в 

соответствии с запросами, историческими стилями и тенденциями 

моды» 

Контроль и оценка результатов осуществляется мастером 

производственного обучения в процессе проведения практических занятий, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формируемые 

общеучебные 

и общие 

компетенции 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК. 1. 

 

Формы: Работа в малых 

группах  

Методы: Текущий 

контроль. Оценка 

действий, понимание 

сущности профессии 

Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

и способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК. 2. 

 

Работа индивидуально и в 

коллективе. Текущий 

контроль. 

Оценка умения применять 

полученные знания для 

решения 

профессиональных задач. 

Решать проблемы, оценивать 

риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

 

ОК. 3. 

Работа в коллективе. 

Текущий и итоговый 

контроль. Оценка умения 

нести ответственность за 

коллективное дело 

Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК. 4. 

Эффективный поиск 

необходимой ин-формации 

по различным группам 

това-ров; 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

Интернет-ресурсы 

Использовать информационно-

коммуникационные технологии 

для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК. 5. 

Демонстрация навыков и 

приемов использования 

информационно-

коммуникационных 
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технологий в 

профессиональной 

деятельности 

Работать в коллективе и команде, 

обеспечивать ее сплочение, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

заказчиками. 

ОК 6. 

 

Работа в коллективе. 

Оценка умения общаться, 

находить общий язык.  

Ставить цели, мотивировать 

деятельность подчиненных, 

организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за результат 

выполнения заданий. 

ОК 7. 

 

Организация 

самостоятельных занятий 

при изучении 

профессионального 

модуля; ориентация на 

обучение в течение всей 

жизни; самоанализ и 

коррекция результатов 

собственной работы 

Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 08. 

Планирование 

профессионального и 

личностного развития; 

организация 

самостоятельных занятий 

при изучении 

профессионального модуля 

Быть готовым к смене 

технологий в профессиональной 

деятельности. ОК 09. 

Анализ инноваций в 

области технологий  

косметологии и визажа, 

парикмахерского 

искусства. 
 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов подготовки 
Методы оценки 

ПК 4.1.  

Организовывать 

подготовительные 

работы по 

обслуживанию 

заказчика 

Выполнение санитарных 

правил и норм (СаПиНы) 

при подготовительных 

работах по обслуживанию 

клиентов; законодательные 

акты в сфере бытового 

обслуживания; 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ на 

учебной практике: 

оценка процесса, 

оценка результатов 



19 
 

ПК 4.2. 

Разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

образов 

Знать науку цвета, 

определять цветотип 

заказчика.  

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ на 

учебной практике: 

оценка процесса, 

оценка результатов 

ПК 4.3. 

Воплощать концепцию 

образа 

индивидуального стиля 

заказчика, создавать 

коллекции образов 

Знать правила подбора 

одежды с учетом типа 

фигуры. 

Определение овала и 

пропорций лица клиента. 

Знать тенденции 

современной моды 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ на 

учебной практике: 

оценка процесса, 

оценка результатов 

ПК 4.4. 

Обеспечивать 

эффективное 

взаимодействие 

специалистов с целью 

создания образа 

Знать технологию создания: 

романтического, делового, 

исторического, спортивного, 

классического стилей. 

Правильный подбор 

украшений, аксессуаров, 

одежды, обуви. 

Подбор и выполнение 

прически, макияжа. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ на 

учебной практике: 

оценка процесса, 

оценка результатов 

ПК 4.5. 

Организовывать 

заключительные 

работы по 

обслуживанию 

заказчика 

Знать  заключительные 

работы всех видов визаж-

ных услуг по обслуживанию 

заказчика. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ на 

учебной практике: 

оценка процесса, 

оценка результатов 
 


