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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-
значимых мероприятий на2021-2022 учебный год.

Цель: формирование социального отношения к здоровому образу жизни,
вовлечение обучающихся в систематический процесс занятиями физической
культурой и спортом.

Задачи:
1.Формирование у обучающихся культурыздорового образа жизни, навыков
сохранения собственного здоровья;
2.Реализация образовательных программ дополнительного образования детей
физкультурно- спортивной направленности;
3.Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного
отдыха обучающихся;
4.Комплектованиеи подготовка команд обучающихся по различным видам
спорта для участия в муниципальных и региональных соревнованиях.

Ожидаемые результаты:
1.Рациональное использование внеурочного времени, укрепление здоровья,
профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие
обучающихся;
2. Рост числа обучающихся, участвующихв спортивно-массовых
мероприятиях;
3.Улучшение спортивных достижений обучающихся;

Основные направления развития спортивно-оздоровительной и
спортивно- массовой работы.
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