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Начес и тупировка

Начес и тупировка волос являются как бы основой почти всех
долго сохраняющихся причесок.

Начес характеризуется плотным взбиванием волос на всю
ширину и толщину обрабатываемой пряди как с внутренней, так и с
внешней ее стороны.

Тупировка же представляет собой легкое взбивание волос только
одной стороны пряди на половину ее толщины. В этом случае
обрабатывается только та сторона пряди, которая в прическе будет
внутренней. Благодаря начесу или тупировке волосы в прическе как
бы пружинят.

Начиная ту или другую операцию, отделяют прядь волос
несколько большую, чем при накручивании и взяв ее за середину в
левую руку между средним или большим и указательным пальцами,
оттягивают перпендикулярно к поверхности головы (рис. 31). Начес
выполняют частыми зубьями расческой I типа с частыми зубьями,
вводя их с внешней стороны пряди на расстоянии 5 - 6 см от корней.
Затем расческу проводят по пряди в сторону ее основания, повторяя
это движение несколько раз (4 - 6). После каждого движения
расческу выводят из пряди, обхватывая прядь через



Рис. 31. Начесывание пряди волос каждые 1 - 1,5 см и передвигаясь к
концам. В такой же последовательности прядь обрабатывают с

обеих сторон

Рис. 32. Приемы тупировки прядей волос на различных участках
волосяного покрова головы: а - лобный; б - теменной; в - височный; г -

затылочный



Необходимо обратить внимание при этом на момент остановки
движения расчески. Движение расчески к корням волос нужно
прекращать при первом же ощущении торможения расчески,
причем каждый последующий раз движение расчески будет
затормаживаться все дальше и дальше от основания пряди.

Таким же образом постепенно, прядь за прядью, производят
начес всего волосяного покрова головы.

В отличие от начеса при тупировке прядь волос оттягивается не
перпендикулярно к поверхности головы, а в том направлении, в
котором эта прядь будет лежать в прическе (рис. 32). Расческу при
этом вводят в прядь не до конца, а так, чтобы зубья ее ни в коем
случае не выступали с внешней стороны пряди. Концы волос пряди
тупировать не рекомендуется.

Причесывание, обработка волос лаком и
заключительные работы

Как уже говорилось, причесывание и расчесывание волос -
разные операции.

Причесывание - это обработка лишь верхнего слоя волос: в этом
ее существенное отличие от расчесывания. Причесывание
применяют для окончательного оформления прически при укладке
волос расческой с частыми зубьями или щеткой.

Специальный лак для волос применяют при оформлении
прически для сохранения ее формы на возможно более длительное
время. Для обработки прически лаком в парикмахерских имеются
специальные лачницы (см. стр. 61). Частички распыленного лака
обволакивают внешний чешуйчатый слой волос и они приобретают
большую жесткость и упругость. Кроме того, лак закрывает
микроскопические поры волоса, что также способствует более
длительному сохранению прически.

Обработку волос лаком нужно производить следующим образом.
В резервуар лачницы наливают нужное количество лака, и, держа
лачницу правой рукой на расстоянии 30 - 35 см от прически,
начинают опрыскивание. Распыляемый на таком расстоянии лак
равномерно распределяется по всей прическе. Кроме этого, струя
выходящего через сопло лачницы воздуха через 30 - 35 см теряет
свою силу и не раздувает волосы. При нанесении лака на лобную и
теменную части волос следует прикрыть лицо клиента от попадания
на них лака специальным щитком из оргстекла или ладонью левой
руки. Количество распыляемого на прическу лака не должно быть
слишком обильным. Во всех случаях оно не может быть



одинаковым и зависит от количества волос, характера выполняемой
прически и желания клиента. Предусмотренное нормами расхода
материалов количество расходуемого лака в 8 г является средним, т.
е. для одних причесок может быть использовано чуть больше, для
других меньше.

Заключительные работы представляют собой вычесывание
мелких остриженных волос, удаление волос с лица и шеи,
оформление рабочей карточки, наведение порядка на туалете после
обслуживания каждого клиента и др.

Все эти виды заключительных работ относятся к
вспомогательным работам как заключительные моменты основного
технологического процесса.

Такие работы, как снимание парикмахерского белья с клиента
после выполнения любой операции, оформление рабочей карточки
и другие являются общими для всех видов обработки волос.

Другие же виды заключительных работ выполняются лишь после
конкретно произведенной операции, например, вычесывание
мелких остриженных волос, удаление их с лица и шеи клиента; они
относятся к конкретной операции - стрижке.

Более подробно заключительные работы приведены в едином
технологическом цикле каждого рассматриваемого вида обработки
волос.

Вопросы для проверки тема 1

1. Назначение начеса и тупировки.

2. Чем характеризуется начес?

3. Чем характеризуется тупировка?

4. Выполнение начеса и тупировки.



Вопросы для проверки тема2

1. Чем характеризуется причесывание волос и каково различие между
причесыванием и расчесыванием?

2. Назначение лака для волос.

3. Как пользоваться лачницей при обработке волос лаком?

4. Заключительные работы по обслуживанию посетителей.
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