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Тема:
Технология
химической
завивки волос
способом
«косичка».
Цель: Научить
обучающихся
выполнять
химическую
завивку волос
этим способом.

Материалы для изучения
Задание: Выполнить химическую завивку волос способом
«косичка»
1.выполнить тестирование.
2.просмотреть презентацию.
3.прислать фото с завивкой.
Тест.
1. Какой тип перманента воздействует на волосы
наиболее щадяще:
1- щелочной
2. кислотный
-3 кислотно-сбалансированный
2. Химическая завивка волос – это:
-1. изменение структуры волос на непродолжительное время
(от мытья до мытья)
-2. изменение структуры волос на продолжительное время (от
3 до 6 месяцев)
-3. придание гладкости волосам с помощью специального
состава
3. Как называется процесс разрыва двусернистых мостов
при химической завивке:
-1. нейтрализация
-2. окисление
-3. раскисление
4. Пластификация – это этап химической завивки волос,
включающий в себя:
1. разделение волос на зоны и накручивание их на коклюшки
2. накручивание волос на коклюшки и обработка их составом
3. обработка волос составом и нейтрализация
5. Как проводят тест на чувствительность кожи к
препарату для химической
завивки волос:
1. наносят препарат на волосы и ждут 5-10 минут
2. наносят препарат на локтевой сгиб и ждут 5-10 минут
3. наносят препарат на локтевой сгиб и ждут 24 часа
6. При выполнении классической химической завивки
волосы начинают
1. от КЛРВ у лица
2. с нижней затылочной зоны
3. с наивысшей точки головы
7. Ширина пряди при накручивании волос на коклюшку
должна быть:
1- равна длине коклюшки
2. чуть больше длины коклюшки
3. чуть меньше длины коклюшки
8. Как называется способ нанесения состава на волосы,



при котором волосы вначале
накручивают на коклюшки, и только потом смачиваются
составом:
1. прямой
2. непрямой
9. Состав перед нанесением вспенивают губкой для того,
чтобы:
1. его стало больше
2. он не стекал на кожу
3. он изменил свой цвет
10. Состав нужно наносить на волосы:
1. в один приём
2. в два приема
3. в три этапа
11. Отсчёт времени выдержки состава на волосах
начинается с момента:
1. вспенивания состава
2. начала нанесения состава
3. полного нанесения состава
12. Как проверяют качество завитка после истечения
времени выдержки состава на
волосах:
1. раскручивают 3-4 коклюшки на разных участках головы
2. снимают все коклюшки и слегка пружинят волосы
3. раскручивают одну контрольную прядь на наивысшей
точке головы
13. На одну химическую завивку фиксажа должно быть
использовано:
1.. в 2 раза больше, чем было израсходовано хим. состава.
2. столько же, сколько было израсходовано хим. состава.
3. в 2 раза меньше, чем было израсходовано хим. состава.
14. Назовите правильное время выдержки фиксажа на
волосах
1. 5 минут
2. 10 минут
3.15 минут
15. После времени выдержки фиксажа коклюшки надо:
1. оставить на волосах
2. раскрутить

Законспектировать:

Химическая завивка, выполненная при помощи косичек
и коклюшек.

Влажные волосы разделяют на зоны. Зона первого ряда
косичек должна быть шириной 5 см (рис. 85, а, б).
Количество косичек зависит от густоты волос, толщина —
2—2,5 см. Волосы заплетают в косички туго, концы не



заплетают, а накручивают на коклюшки и закрепляют
резинкой (рис. 85, в, г). Второй ряд для косичек должен быть
немного шире первого, третий — шире второго. И так ряд за
рядом, до верхней части затылка. Пряди волос в височно-
боковых и теменной зонах заплетают в более толстые
косички размером 3—3,5 см. После того как все волосы
заплетены в косички, а концы накручены на коклюшки, их
пропитывают с обеих сторон химическим составом, затем
выдерживают 15 — 25 мин, в зависимости от состояния и
структуры волос. Затем косички с коклюшками очень
тщательно промывают водой температурой 50—60 °С,
наносят фиксаж, время выдержки которого 10 мин. Далее
фиксаж смывают водой, снимают коклюшки, расплетают
косички и еще раз промывают волосы водой. Волосы
нейтрализуют лечебной эмульсией и прочесывают расческой
с крупными зубьями. Высушивают волосы естественным
путем или при помощи фена. Такой комбинированный метод
химического перманента предлагается тем, кто не
накручивает волосы на бигуди. Прическа получается
естественной, в крупных локонах (рис. 85).


